
17H40 17H50 18H00 LONGUEUR MIXTE  

18H10 18H20 18H30 POIDS H

18H25 18H35 18H45 100M F  – Série 1

18H29 18H39 18H49 100M F  – Série 2

18H33 18H43 18H53 100M F  – Série 3

18H37 18H47 18H57 100M F  – Série 4

18H41 18H51 19H01 100M F  – Série 5

18H55 19H05 19H15 100M H  – Série 1

18H59 19H09 19H19 100M H  – Série 2

19H03 19H13 19H23 100M H  – Série 3

19H07 19H17 19H27 100M H  – Série 4

19H10 19H20 19H30 LONGUEUR F (10)

19H35 19H45 19H55 100M F  – Finale B

19H40 19H50 20H00 100M F  – Finale A

19H45 19H55 20H05 100M H  – Finale B

19H50 20H00 20H10 100M H  – Finale A

20H00 20H10 20H20 800M F  – Finale B

20H07 20H17 20H27 800M F  – Finale A (10)

20H10 20H20 20H30 DISQUE H

20H20 20H28 20H35 800M H  – Finale E

20H27 20H35 20H42 800M H  – Finale D

20H34 20H42 20H49 800M H  – Finale C

20H41 20H49 20H56 800M H  – Finale B

20H48 20H56 21H05 800M H  – Finale A LONGUEUR M (10)

20H55 21H05 21H15 200M F  – Finale D

20H59 21H09 21H19 200M F  – Finale C

21H03 21H13 21H23 200M F  – Finale B

21H07 21H17 21H27 200M F  – Finale A

21H15 21H25 21H35 200M H  – Finale D

21H19 21H29 21H39 200M H  – Finale C

21H23 21H33 21H43 200M H  – Finale B

21H27 21H37 21H47 200M H  – Finale A

21H30 21H40 21H55 3000M F 

21H55 22H05 22H15 5000M H  – Finale A (15)

22H20 22H30 22H40 5000M H  – Finale B

PROGRAMME ET HORAIRES DU MEETING
Important : confirmation de participation sur les listes d'épreuves 

au plus tard 45 minutes avant entrée en chambre d'appel

MEETING ALES AGGLO  — SAMEDI 20 JUIN 2026
Stade Raphael Pujazon - 30100 Alès

HORAIRES COURSES SAUTS

Entrée 

chambre

 d'appel 

Sortie

chambre 

d'appel 

LANCERS


